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Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi naktada na
gminy obowigzek podejmowania takich dziatan, ktére beda prowadzi¢ do ograniczenia
spozycia napojow alkoholowych, przeciwdziatania powstawaniu i usuwanie nastepstw
naduzywania alkoholu, udzielanie pomocy osobom naduzywajagcym alkoholu oraz ich
rodzinom. Ustawodawca wskazat gminom Zrddto pozyskania srodkow finansowych na
realizacje wskazanych zadan czyli dochdéd gminy pochodzgcy z optat za korzystanie z
zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych. Oznacza to ze $rodki pochodzgce z tych optat
sg $cisle powigzane z realizacjg gminnego programu.

Skuteczna realizacja programu polega na wspodfpracy wielu instytucji tj. szkoty,
przedszkola, osrodek kultury i sportu, komisja alkoholowa, zespoét interdyscyplinarny,
stowarzyszenia i organizacje pozarzagdowe dziatajgce na terenie gminy.

Zgodnie z ustawg do zadan wtasnych gminy w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
problemdw alkoholowych w szczegdlnosci nalezy:

1. Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych jak i oséb zagrozonych uzaleznieniem,

2. Udzielanie rodzinom w ktérych wystepujg problemy uzaleznier, pomocy
psychospotecznej i prawnej a w szczegdlnosci ochrony przed przemocg w rodzinie,

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegdlnosci dla
dzieci i mtodziezy w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych a takze dziatan na
rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych,

4. Wspomaganie dziatalnosci instytucji , stowarzyszen i oséb fizycznych stuzgcych
rozwigzywaniu problemdw alkoholowych,

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisdw okreslonych w art.
13"i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sagdem w charakterze oskarzyciela publicznego,

6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréw
integracji spotecznej.

Strategii przeciwdziatania uzaleznieniom powinno opiera¢ sie na konsekwentnym
wdrazaniu dziatan profilaktycznych i terapeutycznych we wspodtpracy z rdznymi
Srodowiskami .



Na szkody zwigzane z naduzywaniem alkoholu narazony jest kazdy mieszkaniec
Gminy. Program okre$la strategie w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szkéd
spotecznych i indywidualnych, wynikajgcych z naduzywania alkoholu.

Naduzywanie spozywania alkoholu jest przyczyng konfliktédw w rodzinach, czesto
przyczyng rozpadu rodzin, rozwodoéw, przemocy domowej itd. Kwestie zwigzane z przemocg
w rodzinie reguluje ustawa o przeciwdziataniu przemocy oraz rozporzgdzenie w sprawie
procedury Niebieska Karta.

ROK ILOSC RODZIN U KTORYCH WSZCZETO | ILOSC DZIECI W RODZINIE
PROCEDURE ,, Niebieska karta”

2011 8 8
2012 3 3
2013 10 20
2014

14 16
2015 14 14
2016 19 16
1-VI/2017 6 3

llo$¢ wszczetych procedur, Niebieska karta”- sprawozdawczo$é MOPS w Prészkowie

Osoby co do ktérych istnieje prawdopodobienstwo ze sg sprawcami przemocy to bardzo
czesto osoby ktore spozywajg nadmiernie alkohol. Najczesciej dzieci w tych rodzinach
(niewydolnych wychowawczo) sg pozostawione same sobie, majg stabe wyniki w nauce,
przejawiaja agresywne zachowania. Rodzice nie s3 w stanie zagwarantowac¢ im
prawidtowego rozwoju , statej opieki oraz umozliwi¢ rozinego rodzaju formy spedzania
czasu.

Ponizsze tabele zawierajg typy rodzin oraz giéwne problemy jakie wystepuja w rodzinach

korzystajgcych ze Swiadczen z pomocy spotecznej.

Typy rodzin olgtych pomog spoteczg w 2016r.

Wyszczegdlnienie Liczba rodzin
Ogotem Liczba os6b w rodzinach
RODZINY OGOLEM 155 306
rodziny wielodzietne 12 71
rodziny niepetne 11 39
rodziny emerytow i rencistow 81 116




Pozostate 51 80
Powody przyznania pomocy w 2016r.
Powdd trudnej sytuaciji Liczba rodzin ogétem Liczis®b w rodzinach
ubdéstwo 22 31
potrzeba ochrony maciefstwa 12 68
Bezrobocie 56 140
bezdomnéc¢ 5 5
niepetnosprawnig 57 118
diugotrwata lub gizka choroba 96 157
bezradné¢ w sprawach opiekuwychow. 7 24

Brak pracy, zwigzane z tym ubdstwo, czesto bezradnos¢ opiekuriczo-wychowawcza,

brak mozliwosci zagospodarowania dzieciom

nieprawidfowosci jakimi sg uzaleznienia.

CELE PROGRAMU

Celem programu jest zapobieganie powstawaniu probleméw alkoholowych,
ograniczenie rozmiarow juz istniejgcych probleméw zwigzanych z naduzywaniem alkoholu,

wspomaganie rozwoju jednostki, promocje zdrowia, edukacje, propagowanie postaw

wolnych od uzaleznien, poprawe jakosci zycia rodzin.

Cele programu realizowane beda poprzez:

czasu wolnego moze prowadzi¢ do

1) wspieranie dziatan profilaktycznych prowadzonych w placowkach oswiatowych,

2) utrwalanie postaw abstynenckich w srodowisku dzieci i mtodziezy w zakresie szkdd
wynikajgcych z picia alkoholu.

3) podejmowanie dziatan majacych na celu zmiane zachowan i postaw spotecznych

mieszkancow w sytuacjach zwigzanych ze spozywaniem napojéw alkoholowych,

4) zmniejszanie negatywnych skutkdw zaniedbywania dzieci, zapobieganie powstawaniu

problemdw uzaleznien i przemocy domowej,




5) inicjowanie dziatan profilaktycznych i prewencyjnych majgcych na celu ograniczenie
spozycia alkoholu przez mieszkarncéw gminy,

6) zwiekszenie poziomu $wiadomosci prozdrowotnej mieszkarnicow gminy,

7) podnoszenie kwalifikacji z zakresu profilaktyki i rozwigzywania problemow

alkoholowych wsrdd osdb pracujgcych na rzecz Srodowiska lokalnego,

Osoby, instytucje, partnerzy odpowiedzialne za realizacje to min.:

Realizatorem programu jest Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej, Gminne Komisje
Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w szczegdlnosci inicjujgce dziatania w
zakresie profilaktyki. placowki oswiatowe, osoby prowadzgce zajecia w Swietlicach
wiejskich, Osrodek Kultury i Sportu, Zespdt interdyscyplinarny, Punkt Konsultacji
Psychologicznej, Policja. Sposoby realizacji zadan zawartych w programie dostosowane
sg do potrzeb lokalnych i mozliwosci prowadzenia okreslonych dziatan w oparciu o
posiadane zasoby instytucjonalne i osobowe.

Nalezy pamieta¢ o tym, ze pomocy i dostarczenia specjalistycznej wiedzy na temat
uzaleznien wymagajg nie tylko dzieci oraz mtodziez ale takze ich rodzice, osoby doroste.
Pomaga¢ to nie tylko minimalizowac¢ skutki alkoholizmu ale przede wszystkim
zapobiega¢ czyli uswiadamiaé, wskazywaé alternatywne sposoby spedzania czasu
wolnego, radzenia sobie z sytuacjami trudnymi, konfliktowymi, podejmowa¢ dziatania
polegajgce na ksztattowaniu postaw osobowosciowych , uczyé umiejetnosci méwienia
,,hie” wszelkim uzywkom.

Na podstawie programu wspierane bedga dziatania umozliwiajgce dzieciom, mtodziezy i
ich rodzicom wzmocnienia wiezi poprzez wspodlne spedzanie czasu, udziat w imprezach
okolicznosciowych, festynach rodzinnych, konkursach, zajecia dla dzieci i mtodziezy w

czasie wolnym, organizowanie wypoczynku w okresie ferii letnich i zimowych .

USTAWOWE ZADANIA GMINY DO REALIZACII:

1.Zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob

uzaleznionych od alkoholu w szczegdlnosci przez :

1) przekazywanie informacji na temat placéwek, grup terapeutycznych osrodkéw



leczniczych uzaleznionym i ich rodzinom

2) udzielanie wsparcia i pomocy psychospotecznej osobom po zakoriczeniu terapii
odwykowej oraz ich rodzinom poprzez sfinansowanie dojazdu na zajecia w klubie
Anonimowego Alkoholika,

3) finansowanie, wspieranie i rozwijanie funkcjonujgcego Gminnego Punktu Konsultacyjnego
celem szerokiej dogbnasci do profesjonalnej pomocy psychologicznej,

4) sfinansowanie dojazdéw do zaktaddw lecznictwa odwykowego,

5) rozszerzanie dziatalnosci Gminnego Punktu Konsultacyjnego w Prdoszkowie o pomoc dla
0s0b doznajacych przemocy oraz mtodziezy eksperymentujacej z alkoholem i narkotykami,

6) biezgca wspotpraca z poradniami i osrodkami leczenia odwykowego oraz Sgdem
Rodzinnym,

7) dziatania zmierzajgce do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od
alkoholu obowigzku poddania sie leczeniu, w tym kierowanie na leczenie odwykowe
i finansowanie badan w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu,

8) pomoc dla dorostych cztonkdédw rodzin z problemem alkoholowym oraz dotknietych
przemocg w rodzinie w ramach pracy punktu konsultacyjnego,

9) finansowanie optat sgdowych od postepowan  wszczetych na wniosek komisji

alkoholowe;j.

2.Udzielanie rodzinom w ktorych wystepujq problemy alkoholowe, pomocy

psychospotecznej i prawnej oraz ochrony przed przemocq w rodzinie przez:
1)przeciwdziatania zjawisku przemocy w rodzinie z problemem alkoholowym poprzez
pomoc ofiarom przemocy domowej oraz wspodtdziatanie z odpowiednimi instytucjami
mogacymi zapewni¢ pomoc prawng, psychologiczng oraz materialng
2) edukacja publiczna poprzez zakup ulotek, broszur i poradnikéw
3) tworzenie i koordynowanie lokalnego systemu przeciwdziatania uzaleznieniom oraz
przemocy,
4) pomoc dzieciom i rodzinom z problemem alkoholowym oraz przemocg w rodzinie
poprzez:

a)wspomaganie dziatalnosci Swietlic opiekunczo-wychowawczych,

socjoterapeutycznych , Srodowiskowych oraz wiejskich,



b) finansowanie zaje¢ i programdéw socjoterapeutycznych oraz profilaktycznych dla
dzieci z rodzin z problemem alkoholowym lub przemoca w rodzinie,

c) finansowanie szkolen, kursow dla oséb realizujgcych gminny program profilaktyki i
rozwigzywania problemaéw alkoholowych oraz oséb prowadzgcych zajecia Swietlicowe,

d) organizowanie narad, seminarium lub konferencji w zakresie wdrazania systemu
pomocy dziecku i rodzinie z problemem alkoholowym lub przemocg w rodzinie,

e) organizowanie lub finansowanie zaje¢, spotkan majacych na celu podniesienie
kompetencji wychowawczych i Swiadomosci rodzicow dzieci uczeszczajgcych do swietlic
opiekunczo-wychowawczych, socjoterapeutycznych, s$rodowiskowych oraz wiejskich

majacych na celu podniesienie ich kompetencji wychowawczych,

5) wspdipraca z zespotem interdyscyplinarnym w zakresie procedury ,Niebieska
Karta",
6) tworzenie i finansowanie specjalistycznych miejsc pomocy dla ofiar przemocy w rodzinie
w tym grupy wsparcia i grup terapeutycznych dla ofiar przemocy,
7) podejmowanie dziatan o charakterze edukacyjnym przeznaczonych dla rodzicéw, ktérych
celem jest uswiadomienie negatywnego wptywu na zdrowie cztowieka alkoholu oraz innych
uzywek,

8) organizowanie spotkan, piknikdéw, festynéw dla rodzin, dotyczgcych wychowywania
dzieci bez przemocy, alkoholu, dopalaczy oraz innych uzywek,

9) organizowanie spotkan dla rodzin z pracownikami stuzby zdrowia, psychologami,
dietetykami pedagogami oraz innymi profesjonalistami zajmujgcymi sie problemami
uzaleznien,

10) umozliwienie poradnictwa prawno - socjalnego dla oséb z problemem alkoholowym,
rodzin i ofiar przemocy w Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej w Prészkowie,

11) udzielanie dzieciom i mtodziezy pomocy poprzez organizowanie i finansowanie letniego i
zimowego wypoczynku w programie ktdrego uwzgledniane sg zajecia obejmujace
profilaktyke uzaleznien oraz przeciwdziatanie agresji oraz zasady bezpieczenstwa ruchu
drogowego,

12) dofinansowanie dodatkowych zaje¢ organizowanych przez jednostki gminne i inne
podmioty- sportowych, edukacyjnych i Swietlicowych,

13) dofinansowanie dowozu dzieci i mtodziezy uczestniczagcych w dodatkowych zajeciach (
plastycznych, muzycznych, sportowych i innych) na konkursu, wycieczki, turnieje,
festiwale.

3.Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w
zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania

narkomani, w szczegolnosci dla dzieci i mfodziezy w tym prowadzenie



pozalekcyjnych zaje¢ sportowych a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczgcych w pozalekcyjnych programach opiekuriczo-wychowawczych i
socjoterapeutycznych w szczegolnosci przez :

1) promowanie alternatywnych form spedzania wolnego czasu przez dzieci i mtodziez m.in.
poprzez: dofinansowanie dziatan mtodziezowych klubéw sportowych, kétek zainteresowan,
dodatkowych zaje¢ pozalekcyjnych, imprez sportowo-rekreacyjnych, a takze dziatan na rzecz
dozywiania  dzieci uczestniczacych w  pozalekcyjnych  programach  opiekunczo-
wychowawczych.

2) dofinansowanie wyjazdow, obozéw, zgrupowan dla uczestnikow catorocznych zajec
pozalekcyjnych podczas ktéorych promujgcy jest aktywny i zdrowy styl zycia wolny od
uzaleznien i przemocy,

3) wspieranie rozwoju oraz poprawy funkcjonowania bazy sportowo-rekreacyjnej np.
boiska, sale gimnastyczne- zakup wyposazenia do prowadzenia zaje¢ sportowych,

4) organizowanie, dofinansowanie na terenie szkdt i innych placéwek programéw
profilaktycznych, spektakli, warsztatéw profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy,

5) wspieranie placéwek oswiatowych w dziataniach wpisanych w szkolny program
profilaktyczny,

6) organizowanie, dofinansowanie spektakli teatralnych , muzycznych i widowisk
artystycznych, ktérych gtdwnym tematem sg uzaleznienia i ochrona przed przemocg,

7) wspoétudziat w organizowaniu spotkan, imprez profilaktycznych w szczegdlny sposdb
eksponujgcych , zdrowy styl zycia", propagujacych zagadnienia bezpieczenstwa, ze
szczegblnym uwzglednieniem oddziatywan profilaktycznych,

8) wigczanie sie w organizowanie form spedzania wolnego czasu poprzez dofinansowanie
wyjazddéw, wycieczek, obozdéw, zgrupowan, kolonii, zielonych szkdt na ktorych realizowane sg
programy profilaktyczne, zajecia i inne dziatania edukacyjne z zakresu przeciwdziatania
uzaleznieniom i przemocy.

9) dofinansowanie prowadzenia zaje¢ pozalekcyjnych prowadzonych dla dzieci i mtodziezy
min. przez parafie w ramach zagospodarowania czasu wolnego jako elementu oddziatywan
profilaktycznych,

10) dofinansowanie do tworzenia i prowadzenia kétek zainteresowan jako zajeé
pozalekcyjnych,

11) dofinansowanie organizacji letniego i zimowego wypoczynku dla dzieci i mtodziezy, jako



elementu oddziatywan profilaktycznych,

12) zakup materiatow edukacyjnych ( kaset, ksigzek, ulotek, broszurek, plakatow i innych) w
ramach podejmowanych dziatan profilaktycznych zwigzanych z promocjg zdrowia,
przeciwdziatania uzaleznieniom, przemocg, oraz bezpieczenstwem.

13) doposazenie sSwietlic, salek parafialnych w niezbedny sprzet do prowadzenia zajec
pozalekcyjnych jako elementu oddziatywan profilaktycznych,

14) prenumerata fachowych czasopism,

15) udziat w profilaktycznych kampaniach ogdlnokrajowych,

16) wtaczanie sie w organizowanie form spedzania wolnego czasu dla dzieci i mtodziezy
poprzez dofinansowanie dziatalnosci Swietlic wiejskich,

17) dotacje dla Policji na realizacje zadan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem
probleméw alkoholowych /element dziatan zwigzanych z przeciwdziataniem nietrzezwosci
kierowcow/,

18) wspieranie organizowanych przez jednostki gminne i inne podmioty réznorodnych form
pobytu dzieci i mitodziezy w kotkach zainteresowan, zaje¢ sportowych, konkursow
(plastycznych, artystycznych, literackich o tematyce profilaktyki uzaleznien i przeciwdziatania
agresji, zachecanie do udziatu w tych konkursach, zakup nagrod dla uczestnikow i zwyciezcéw
19) dozywianie dzieci uczestniczagcych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych.

20) organizowanie i wspieranie lokalnych imprez profilaktycznych, przegladéw, wydarzen o
charakterze prozdrowotnym, rekreacyjno-sportowym,

21) podejmowanie dziatan profilaktycznych skierowanych do sprzedawcéw napojow
alkoholowych.

4. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych

stuzgcych rozwiqzywaniu problemow alkoholowych przez :

1) doposazenie instytucji realizujgcych zadania Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w materiaty niezbedne do realizacji
zadan, pokrywanie kosztéw udziatu w wyktadach, szkoleniach, konferencjach,
sympozjach, ktorych tematem jest problematyka uzaleznien, ochrona przed

przemocy i wykluczeniem spotecznym,



2)

3)

4)

5)

6)

7)

biezgce zakupy niezbedne do funkcjonowania Punktu Konsultacyjnego oraz Gminnej
Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

upowszechnianie, wspieranie oraz dofinansowanie réznorodnych form spedzania
spotkan,

wspomaganie dziatalnosci promujgcej spedzanie czasu wolnego od uzaleznien
i przemocy dla instytucji, stowarzyszen, oséb fizycznych i Rad Soteckich,
wspomaganie stowarzyszen, organizacji pozarzgdowych, organizacji pozytku
publicznego dziatajgcych na rzecz promocji zdrowego stylu zycia przeciwdziatania
uzaleznieniom i agresji w gminie Prészkow,

wtgczanie sie w akcje na rzecz promocji zdrowego stylu zycia, prowadzone przez
szkoty, Osrodek Kultury i Sportu, organizacje pozarzgdowe i organizacje pozytku
publicznego, Rady Soteckie dziatajgce na terenie gminy Prészkow,

podejmowanie innych dziatan profilaktycznych wynikajacych z biezacej analizy

sytuacji.

5. Podejmowanie interwencji w zwiqzku z naruszeniem przepisow

okreslonych w art. 13 i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci

i przeciwdziataniu alkoholizmowi przez:

1)
2)

3)

4)

5)

wystepowanie przed Sadem w charakterze oskarzyciela publicznego,

prowadzenie systematycznych dziatan kontrolnych i interwencyjnych przez cztonkdow
gminnej Komisji Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych w punktach sprzedazy
alkoholu w zakresie posiadania aktualnych zezwolen i optat na sprzedaz napojow
alkoholowych,

ograniczenie dostepnosci napojow alkoholowych i przestrzeganie zakazu sprzedazy
alkoholu ponizej 18 roku zycia poprzez kontrolowanie punktow sprzedazy alkoholu,
podejmowanie dziatan interwencyjnych wobec podmiotéw prowadzgcych promocje
i reklame napojow alkoholowych, a w szczegdlnosci reklame skierowang
do miodziezy,

opiniowanie przez Gminng Komisje Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych

whnioskdéw o wydanie zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych,



6) dostarczanie wtascicielom punktéw sprzedazy alkoholu wraz z wydawanym
zezwoleniem kompletu przepiséw dotyczgcych zasad zwigzanych z obrotem alkoholu
np. w formie ulotek.

7) Podejmowanie dziatan interwencyjnych wobec prowadzgcych promocje i reklame
napojow alkoholowych

8) Podejmowanie dziatan interwencyjnych wobec przypadkow sprzedazy i podawania

napojow alkoholowych nietrzezwym, nieletnim.
6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez:

1) monitorowanie sytuacji rodzin dotknietych uzaleznieniem,

2) nieodpfatng pomoc psychologiczng w punkcie konsultacji psychologicznej w
Prészkowie,

3) nieodptatna pomoc prawng,

4) podejmowanie dziatarh w zakresie wspierania zatrudnienia socjalnego,

5) udzielanie pomocy w usamodzielnianiu osdb uzaleznionych poprzez edukacje
zawodowaq i spoteczng,

6) pomoc spoteczna na zasadach okreslonych w ustawie o pomocy spoteczne;.

Przewidywanymi efektami realizacji programu powinno by¢ podniesienie swiadomosci
mieszkancéw Gminy wobec skutkdw naduzywania napoi alkoholowych, zwiekszenie
zaangazowania lokalnej spotecznosci w dziatania zwigzane z ograniczeniem spozycia napoi
alkoholowych, udzielanie profesjonalnej pomocy osobom uzaleznionym i ich rodzinom a
takze zmniejszenie skali dysfunkcji wystepujgcych w rodzinach wynikajgcych z uzaleznienia i

wspotuzaleznienia od alkoholu.

ZASADY WYNAGRADZANIA CZtONKOW GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW

ALKOHOLOWYCH W PROSZKOWIE.

Za jedno posiedzenie Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych ustala sie
wynagrodzenie dla cztonkéw na rok 2018 w wysokosci:

e przewodniczgcy komisji — 250,00 zt.

e cztonek komisji — 201,00 zt.
FINANSOWANIE PROGRAMU

1. Zrédtem finansowania zadan Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania



Probleméw Alkoholowych sg Srodki finansowe pochodzgce z optat za korzystanie

z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych
Powyzsze Srodki gromadzone sg w budzecie Gminy w dziale 851 - ochrona zdrowia,

w rozdziale 85154 — przeciwdziatanie alkoholizmowi.



